
練
習
用
視
標

：
卜
：
…
：
（
キ
リ
ト
リ
線
）
…
…
・
…
…
…
…
ｉ
・
…
…
…
…
．

伽
検
査
用
視
標

0



視力検査と聴覚検査についてのお願い

*検査をするときは、あせらず、叱らず、根気よく行って、いやがるときはあまりしつこくしな

いで、別の日に行ってください。

|視力検査の方法’ *部屋の明るさは本を読める程度

【準備をするもの】

○目をかくすもの ○距離を計るもの○3歳児健診質問票
（結果記入用紙）

ガーゼまたはティッシュペーパーバンソウコウまたはセロハンテープものさしまたはメジャー

○検査用視標

繍K三三ら、ﾛ吟〆e‘プロ<〆》
【練習をしましょう】（この説明をみながら行ってみてください

(1)まず、近くで練習用の視標(大きい輪)を見せて、

輪のあいていることを教えてください。

(2)視標(大きい輪)を上・下・左・右の4方向に動か

して、輪のあいているところを手か指、または言

葉で答えさせてください。

【検査をしましょう】（方向を確かめながらしましょう）

(1)検査用視標(小さい輪)を使い、2．5m離れて向かい合って座ります。

(2)両目で検査をします。上・下・左・右の4方向を変えて見せ、答えさせてください。

(3)次に、片目ずつ検査をします。左目をかくして右目を検査します。

(4)続いて左目の検査をし、正しく指せれば質問票に○、正しく指せなければ×を記入します。

＊目かくしのガーゼ又はティッシュペーパーは5cm位の大きさに折って、のぞかれないようにバン

ソウコウかセロファンテープでしっかり貼ってください。

＜

目の高さで行いましょう

2.5m離れてください

裏面もご覧ください


